
PRÉPARER UN LIT DE SEMENCES 
POUR UN ÉTABLISSEMENT RÉUSSI
SÉLECTION DES SEMENCES
Les « aubaines » n’existent pas en matière de semences. L’emploi de semences certifiées de variétés recommandées assure un 
produit de grande qualité à la germination satisfaisante, sans herbes nuisibles et adapté au terrain.
ASTUCES POUR LES SEMIS
Les taux de semis sont déterminés selon le type de sol, les précipitations annuelles et la taille de semence de l’espèce choisie.
1.	 1.	 La sélection de l’espèce doit se fonder sur le moment 

d’utilisation, le type de sol, les conditions environnementales 
et l’usage visé. Par exemple, en vue d’augmenter la 
production de fourrage et sa qualité, il faut choisir un 
mélange de semences de luzerne et de graminées, mais si 
vous souhaitez améliorer les conditions du sol, une culture 
de couverture pourrait être l’espèce optimale pour vous.

2.	 Pour un bon établissement, il est essentiel que le lit de 
semences soit ferme. En effet, s’il est bien compact, la 

profondeur est faible et précise et elle permet de placer les 
semences en contact étroit avec le sol humide.

3.	 Les dates de semis dépendent de l’humidité du sol et de 
l’espèce sélectionnée. La germination des graminées prend 
de 8 à 14 jours, tandis que celle des légumineuses nécessite 
de 5 à 7 jours.

LUTTE CONTRE LES MAUVAISES HERBES
•	 L’année de semis, la lutte contre les mauvaises herbes est extrêmement importante. Elle évite que les mauvaises herbes 

entrent en compétition avec les jeunes plantules et les étouffent, ce qui fait diminuer la production de fourrage pendant 
l’établissement.

•	 Pour être efficace, la lutte contre les mauvaises herbes commence avant le semis et se poursuit pendant toute la durée de vie 
du peuplement. Les facteurs les plus importants de cette lutte sont l’établissement et le maintien d’un peuplement fourrager 
vigoureux. La fertilité et le pH du sol, la sélection de l’espèce et la préparation du lit de semences sont des facteurs cruciaux, qui 
influent sur l’envahissement par les mauvaises herbes.

•	 Les cultures de couverture sont un excellent moyen d’agir contre les mauvaises herbes et l’érosion des sols.
PRÉPARATION DU LIT DE SEMENCES
•	 Souvent, la préparation du lit de semences doit commencer une année avant la plantation. Il est important de lutter très tôt 

contre les mauvaises herbes vivaces. Dans les sols argileux lourds, il faut souvent travailler le sol plusieurs fois pour désagréger 
les grands agrégats.

•	 Quand on sème des fourrages, le plus important est d’assurer un bon contact sol-semence. Pour y parvenir, il faut travailler le 
sol de façon à produire des agrégats fins.

•	 Labourer le sol des champs en automne permet de gagner du temps au printemps et de semer plus tôt, pour ainsi augmenter 
les chances de réussite de l’établissement de vos fourrages. 

•	 Tous les champs ne doivent pas être travaillés en automne. Certains producteurs préfèrent conserver une culture de couverture 
ou des résidus de cultures sur les champs en pente et les collines pour éviter l’érosion causée par le ruissellement printanier. 

•	 Veillez à semer dans un lit ferme et sec sans mauvaises herbes pour donner toutes les chances de réussite à l’établissement 
des semences.
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